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1. INTRODUCAO

Mocambique é reconhecido como um dos paises de maior risco climatico no mundo,
ocupando as posicdes cimeiras em vulnerabilidade a desastres naturais®. Nas zonas rurais —
onde cerca de 80% da populagdo depende da agricultura de subsisténcia — as secas, cheias
e ciclones tropicais tém sido ocorréncias recorrentes desde 1975, ameacando a segurancga
alimentar e os meios de vida locais®.

Este Destaque Rural analisa a evolugdo dos impactos dos choques climaticos no meio rural
entre 1975 e 2025, discutindo as tendéncias observadas e as suas implicagdes. Em seguida,
examinam-se as estratégias de adaptacao rural e a evolucdo das politicas publicas de gestdo
de desastres e adaptacao climatica. Por fim, discutem-se os desafios e perspectivas para o
futuro. A analise apoia-se em dados empiricos de fontes crediveis. Antes de avangar para os
dados e evidéncias, apresenta-se um breve enquadramento tedrico dos conceitos-chave no
contexto das mudancas climaticas.

2. ENQUADRAMENTO TEORICO: VULNERABILIDADE, ADAPTAGAO E RESILIENCIA

Do ponto de vista conceptual, o risco climatico resulta da interaccdo entre eventos
meteoroldgicos (como secas, cheias, ciclones), a exposicao de pessoas ou bens a esses
eventos e a vulnerabilidade dos sistemas afectados. Vulnerabilidade é o grau em que um
sistema € susceptivel a, ou incapaz de lidar com, os efeitos adversos das alteragdes
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climaticas, incluindo variabilidade climatica. Ela € uma funcao da exposicdo, da sensibilidade
e da capacidade adaptativa, sendo especialmente elevada quando ha falta de preparacao,
recursos e estratégias de resposta®.. Adaptacao designa os ajustes nos sistemas naturais ou
humanos em resposta aos estimulos climaticos observados, ou projectados, de modo a
moderar danos ou explorar oportunidades®. Por sua vez, o conceito de resiliéncia é
frequentemente definido, em termos climaticos, como a capacidade dos sistemas sociais,
economicos e ambientais de lidar com eventos ou perturbagdes perigosas, respondendo ou
reorganizando-se de formas que a manter as suas fungdes, identidade e estrutura essenciais
e, a0 mesmo tempo, preservar a capacidade de adaptagdo, aprendizagem e eventual
transformagdo. Em suma, uma populacdo resiliente é aquela capaz de enfrentar com o
minimo de impacto negative a seca, cheia ou ciclone, recuperando e readaptando-se.

Em contextos de pobreza rural, a vulnerabilidade é elevada — por exemplo, os agricultores
de subsisténcia sem sistemas de rega ou infra-estruturas de proteccdo ficam expostos as
variagdes do clima. A adaptagdo envolve accbes para reduzir essa vulnerabilidade, seja
mediante praticas agricolas mais resistentes, diversificacdo de fontes de rendimento, ou
politicas publicas de apoio. Nos Ultimos 50 anos, a resiliéncia dos camponeses
mocambicanos foi testada repetidamente. A seguir, examinaremos como os impactos dos
desastres climaticos se tém manifestado e evoluido desde 1975, delineando o aprendizado
empirico desse meio século de desafios.

3. IMPACTOS HISTORICOS DOS CHOQUES CLIMATICOS (1975-2025) NO MEIO RURAL

Secas ciclicas, cheias e ciclones moldaram a trajectéria socioeconémica do meio rural desde
1975. A combinacdo destes choques climaticos com factores contextuais — a guerra civil
(1977-1992) e a pobreza — resultou em impactos humanitarios, com periodos de fome,
deslocamentos populacionais e destruicdo generalizada de infra-estruturas agricolas.

3.1. Anos 1975-1980: cheias pds-independéncia e a grande seca

Cheias em 1977 e 1978 atingiram as bacias do Limpopo (Sul) e do Zambeze (Centro), entao
consideradas as maiores do século no pais. Estimativas da época apontam que nas cheias
de 1977-78 milhares de camponeses foram reassentados compulsivamente pelo governo —
o governo adoptou a politica de criagdo de "aldeias comunais”, retirando populaces das
planicies aluviais com o duplo objectivo de as afastar do risco imediato e para fins de
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desenvolvimento rural e controlo administrativo. Esse movimento de reassentamento
reflectiu uma visao de reduzir a vulnerabilidade (“viver longe do risco”), embora implicasse
também rupturas socioecondémicas e culturais.

Paralelamente, o final dos anos 1970 e inicio dos 1980 trouxeram um desastre de natureza
oposta: uma seca severa e prolongada que assolou Mocambique entre 1981 e 1984. A
estiagem plurianual devastou colheitas sucessivas no Sul e Centro do pais, secando rios e
criando uma crise alimentar aguda. Essa seca coincidiu com os anos mais violentos da guerra
civil, agravando a catastrofe humanitaria. Relatos indicam que cerca de um milhdo de
pessoas pode ter perecido devido & combinacdo de guerra e fome induzida pela seca®.

Resultado de El Nifio de 1991-1992, Mogambique foi considerado “o pais mais faminto do
planeta”’. Embora a paz tenha chegado em 1992, trazendo alivio em termos de seguranca,
a sucessao de secas na década de 1990 (1994, 1995 e 1997 também tiveram irregularidades
pluviométricas) manteve bolsas de fome e desnutri¢do crénica nas regides aridas do Sul e
partes de Tete. Os camponeses dessas zonas, dependentes quase exclusivamente da chuva,
viram a sua vulnerabilidade exposta.

Apesar dos choques, Mocambique adoptou em 1999 uma Politica de Gestao de Desastres
(vide secgdo de politicas publicas), que introduziu medidas de preparagao e alerta. Mas essa
mudanca seria colocada a prova logo no inicio do novo milénio, frente a um dos maiores
desastres naturais da historia nacional.

3.2. Anos 2000: o dilavio de 2000 e a escalada dos ciclones tropicais

O ano de 2000 marcou Mogambique, com cheias e pela passagem do ciclone Eline. Estima-
se que cerca de 4,5 milhdes de pessoas foram afectadas, com aproximadamente 700 mortos
e prejuizos de 620 milhdes de dodlares, equivalentes a 14,4% do PIB nacional da época. A
ocorréncia do fendmeno La Nifa agravou a severidade das cheias, demonstrando a extrema
vulnerabilidade do pais a eventos climaticos®.

No ano seguinte, 2001, novas cheias afectaram principalmente as bacias do Zambeze,
Pungue e Licungo, causando pelo menos 81 mortes e evidenciando a frequéncia dos
desastres naturais no pais’. A década de 2000 ficou ainda marcada pelo aumento dos
ciclones tropicais. Em 2007, o ciclone Favio atingiu a provincia de Inhambane com ventos

& Wikipédia. (2024). Guerra Civil Mocambicana.

7 Cerca de 3,2 milhdes de mogambicanos ficaram em situacio de inseguranca alimentar nessa crise de inicio dos
anos 90, necessitando de assisténcia — um nimero equivalente a quase um terco da populagéo rural a época.
8 Government of Mozambique. (2017). Master Plan for Disaster Risk Reduction 2017-2030.
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superiores a 180 km/h, causando grandes prejuizos'™. Em 2008, o ciclone Jokwe afectou
cerca de 200.000 pessoas, resultando em pelo menos 16 mortes e destruicdo de mais de
9.000 casas, sobretudo nas provincias de Nampula e Zambézia'".

Além das cheias e ciclones, registaram-se secas graves em 2005, 2007 e 2008, com impacto
negativo na producéo agricola'.

3.3. Anos 2010-2025: licoes de resiliéncia

Os ultimos quinze anos confirmaram Mocambique como um dos paises africanos mais
expostos a desastres climaticos, revelando fragilidades persistentes, apesar de avancos
institucionais na gestao do risco. As cheias de 2013 no vale do Limpopo exemplificam esta
evolugdo: apesar de niveis de &gua comparaveis aos do desastre de 2000, a mortalidade foi
muito menor (117 mortes)™. Contudo, o nimero de deslocados e perdas econémicas
permaneceu elevado, com danos estimados em 3,4% do PIB em 2013

A variabilidade climatica persistiu: em 2015, cheias intensas voltaram a afectar o Centro e
Norte, deixando cerca de 160 mortos e vastas areas agricolas inundadas'™. O ciclo de
choques foi agravado pela seca extrema de 2015-2016, levando o governo a declarar alerta
vermelho, com regides do sul e centro a atingirem niveis criticos de inseguranca alimentar'®.
Nestes anos, muitas familias rurais sobreviveram gracas a redes de migrantes, venda de
activos e distribuicdo de ajuda humanitaria, como programas de “comida pelo trabalho"".

O periodo de 2019 a 2023 revelou-se ainda mais desafiante. O ciclone Idai, em 2019,
devastou a cidade da Beira e areas rurais do Centro, sendo considerado o ciclone mais letal
de Africa e um dos mais intensos da histéria recente de Mocambique. Com ventos de 170
km/h e chuvas torrenciais, provocou 603 mortos, afectou 1,85 milhdes de pessoas e destruiu
90% da cidade da Beira. A crise foi agravada por surtos de célera, com mais de 2.000 casos
registados apds o desastre. Apenas seis semanas depois, o ciclone Kenneth atingiu Cabo
Delgado, destruindo aldeias, provocando 45 mortes e deslocando mais de 18 mil pessoas'®.
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Entre 2020 e 2023, Mocambique enfrentou uma sucessao de ciclones Chalane, Eloise, Ana,
Dumako, Gombe e Freddy, este Ultimo um dos mais longos da histéria (atingiu Mocambique
duas vezes e provocou 172 mortes)'. Segundo o INGD, enquanto a média era de cinco
ciclones por década, nos ultimos quatro anos (2019-2022) registaram-se nove, confirmando
um aumento da frequéncia®. O impacto foi agravado pela sobreposicdo de secas sazonais,
como a estiagem de 2020 no Sul e o El Nifio de 2023, que deixaram 1,8 milhdes em
inseguranca alimentar até 2025 (FEWS NET 2024).

Em sintese, os impactos dos desastres climaticos no meio rural foram grandes. As perdas em
vidas humanas e meios de subsisténcia foram enormes — periodos de fome, deslocamento
ou reconstrugdo poés-desastre. Nesse periodo desenvolveram-se estratégias de
sobrevivéncia que permitiram aos sobreviventes persistir, mesmo em face de choques
repetidos. A seguir, analisamos mais detalhadamente essas estratégias de adaptacdo rural.

4. ESTRATEGIAS DE ADAPTACAO CAMPONESA AS ADVERSIDADES CLIMATICAS EM
MOCAMBIQUE

Ao longo das ultimas décadas, os camponeses mogambicanos tém demonstrado uma
capacidade de adaptacdo as adversidades climaticas, desenvolvendo estratégias baseadas,
tanto no conhecimento tradicional, como na ciéncia.

As estratégias tradicionais representam formas de resiliéncia de base local. As principais sdo
as seguintes:

e Praticas como a diversificacdo espacial das machambas — ou seja, a distribuicdo de
exploragdes agricolas por diferentes locais— tém sido fundamentais para minimizar
riscos de perdas totais causadas por secas ou cheias, especialmente em regides
vulneraveis a cheias, como os vales do Centro e Norte do pais. No entanto, a pressao
demografica e a concessdo de terras férteis a investidores privados tém restringido
cada vez mais o0 acesso a solos adequados, tornando este mecanismo de adaptacao
menos eficaz para as familias camponesas®'.

e Qutra estratégia tem sido a diversificacao de culturas alimentares. As familias rurais
combinam as culturas (milho, arroz, feijdao, amendoim, mandioca e batata-doce),
numa logica que visa garantir a colheita de algumas culturas, independentemente
do comportamento das chuvas (Dada 2024). A diversidade de culturas também reduz

19 AIM. (2024). Mocambique: Ciclones e cheias mataram perto de trés mil pessoas nas Ultimas cinco décadas.
Agéncia de Informacdo de Mocambique.
20 INGD. (2014, 2023). Relatérios Anuais. Instituto Nacional de Gestdo e Reducdo do Risco de Desastres.

21 Dada (2024). Diversificacdo de culturas como estratégia de producdo dos pequenos produtores. Destaque
Rural n.° 284.
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os riscos associados a pragas e doencas e permite colheitas ao longo do ano,
mitigando os chamados “meses de fome”. Apesar disso, a produtividade da
agricultura de subsisténcia mantém-se estagnada, limitando a possibilidade de as
familias ultrapassarem a pobreza®.

e Durante periodos de crise, periodos de forme, as comunidades recorrem a
estratégias de sobrevivéncia tradicionais, incluindo o consumo de alimentos
silvestres — raizes, frutos, mel — reducdo do numero de refeicdes diarias e venda de
activos produtivos, como animais e utensilios agricolas, para comprar alimentos. A
solidariedade assume ainda um papel fundamental, quer por mecanismos
tradicionais, como o xitique (poupanca rotativa entre os membros), quer pela partilha
de alimentos e apoio em trabalhos agricolas®.

e Conhecimento local é igualmente valorizado na previsao do clima e na tomada de
decisdes agricolas. Sinais naturais, como a floracdo de certas arvores, padrdes de
vento e o comportamento de insectos, servem de indicadores para o inicio das
sementeiras ou para antecipar secas, permitindo ajustar praticas e preparar as
familias para periodos de escassez, ainda que estas previsdes sejam por vezes
imprecisas.

e A mobilidade populacional, por sua vez, € historicamente relevante. Nos periodos de
seca mais severa, membros das familias migram, sazonal ou permanentemente, para
outras regides do pais, para cidades ou até para paises vizinhos, em busca de
melhores condicdes de vida e de trabalho. As remessas enviadas por estes migrantes
tém sido essenciais para o sustento das familias®.

Nos ultimos anos, o pais tem apostado na ciéncia e na tecnologia para reforcar a resiliéncia
rural:

e Instituto de Investigacdo Agraria de Mogambique (IIAM), em colaboragcdo com
parceiros internacionais, tem desenvolvido e disseminado variedades de sementes
melhoradas, mais resistentes a seca, pragas e doencas, promovendo igualmente
praticas de agricultura de conservagdo e agro-florestal. Estas inovagbes permitem
melhorar a produtividade e a estabilidade das colheitas mesmo em contextos
climaticos adversos (FAO, 2023). Pequenas inovagdes, como cisternas para captacao
de agua da chuva ou sistemas de irrigacdo, tém sido introduzidas por ONGs e
projectos de cooperagdo, incrementando a seguranca alimentar das familias,

22 FAQ. (2021). Perfil de Sistemas Alimentares - Mocambique.

2 IPCC. (2022). Climate Change 2022: Impacts, Adaptation and Vulnerability. Contribution of Working Group Il
to the Sixth Assessment Report of the Intergovernmental Panel on Climate Change. Cambridge University Press.
24 FAO. (2023). Avaliacdo final do projeto “Fortalecimento das capacidades dos pequenos agricultores para gerir
as mudancas climéticas”.

25 JOM. (2021). Estratégia de Mocambique: 2021-2023.
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especialmente das mulheres, que assumem a gestao da exploracdo agricola familiar
(FAO, 2023).

O reforgo dos sistemas de monitoria e de alerta tem sido outro pilar importante. A
instalagdo de equipamentos que conseguem detectar tempestades e ciclones a
distancia, como os radares, e de aparelhos que recolhem informacdes sobre o tempo
de forma automatica, como as estagdes meteoroldgicas, permite acompanhar o mau
tempo em tempo real. Além disso, o uso de radios comunitarios, teleméveis e
aplicacOes digitais ajuda a espalhar os avisos e os conselhos praticos de forma rapida
para as pessoas que vivem nas zonas rurais.?®.

A revolucdo digital trouxe beneficios adicionais, com o uso crescente de plataformas
de pagamento mével para transferir apoios financeiros a vitimas de desastres, bem
como o desenvolvimento de aplicagdes méveis em linguas locais para previsdo do
tempo e partilha de conselhos agricolas. Drones tém sido usados para avaliar areas
inundadas e apoiar a resposta pos-desastre.

A produgdo de conhecimento cientifico e o didlogo sobre as politicas publicas
reforcam a consciéncia nacional sobre a urgéncia da adaptacdo as alteragdes
climaticas. Estudos, como os da Universidade Eduardo Mondlane, da FAO e de
agéncias internacionais, demonstram que as tendéncias de precipitacdo e
temperatura exigem novas abordagens na agricultura e na gestdo territorial,
orientando investimento em infra-estrutura resiliente, defesa costeira, restauracao
de mangais e melhoria dos sistemas de abastecimento de dgua?’.

Em sintese, as estratégias tradicionais de adaptagdo rural, combinadas com as inovagdes
cientificas e tecnoldgicas, tém sido essenciais para enfrentar os desafios impostos pelas
alteracOes climaticas. No entanto, persistem desafios, nomeadamente na disseminagao por
todo o territério e na sua articulacdo com os saberes locais. Por isso, € fundamental continuar
a investir na integracdo de conhecimento cientifico, inovacao e praticas comunitarias para
assegurar que a populagdo rural possa, ndo s6 sobreviver, mas prosperar face a um futuro
climatico incerto.

26 INGD. (2022). Sistema de Alerta Precoce e Acdes Antecipadas.

27 UEM. (2023). Desenvolvimento Compativel com o Clima: Licdes de Mocambique.
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5. EVOLUCAO DAS POLITICAS PUBLICAS DE GESTAO DE RISCO CLIMATICO E
ADAPTACAO EM MOCAMBIQUE (1975-2025)

Ao longo dos ultimos 50 anos, as politicas publicas de Mogambique para a gestdo dos riscos
climaticos podem ser divididas em quatro grandes fases.

1975-1990: No periodo pds-independéncia, Mocambique enfrentou a reconstrucao
nacional e, logo depois, a guerra civil (1977-1992), o que condicionou fortemente a
capacidade de resposta a desastres naturais. As cheias de 1977-79 e as secas dos
anos 80 foram enfrentadas maioritariamente por assisténcia humanitaria
internacional e operacdes de reassentamento das populacdes afectadas®®. Esta fase
ficou marcada por uma dependéncia quase total de ONGs e agéncias das Nagdes
Unidas, como o Programa Alimentar Mundial (PAM) e UNICEF?. A deslocacdo da
populagao para aldeias comunais visava, por um lado, retirar as populacdes de zonas
de risco e, por outro, implementar o projecto politico de socializagdo do campo,
numa tentativa de reorganizar o espaco rural*®. O papel do Estado limitava-se a
coordenacdo pos-desastre, via Ministério dos Negdcios Estrangeiros, destacando a
falta de integracao do risco nas politicas nacionais de desenvolvimento (Domingos e
Mavume, 2021).

1999-2005: A viragem do milénio marcou a criagdo das primeiras politicas e
estruturas nacionais de gestao de calamidades. Com o fim da guerra civil, o Governo
aprovou a Politica Nacional de Gestao de Desastres (1999), estabelecendo principios
orientadores para prevencio, preparacao e resposta®’. Criou-se o Instituto Nacional
de Gestao de Calamidades (INGC) em 1999/2000, com responsabilidade centralizada
para coordenacdo de ac¢bes multissectoriais, preparacdo de fundos de contingéncia
e envolvimento das comunidades locais na resposta (INGC, 2010). A experiéncia das
cheias de 2000 acelerou a necessidade de reforco institucional. O INGC foi
reestruturado, transferindo-se a tutela do Ministério dos Negdcios Estrangeiros para
o Ministério da Administracdo Estatal em 2005, fortalecendo a integracdo com
estruturas provinciais e distritais.

2006-2014: Em 2006 foi criado o Centro Nacional Operativo de Emergéncia (CENOE)
para coordenacdo de emergéncia inter-agéncias (INGC, 2010). Nesta fase, a gestdo
de desastres foi integrada nos principais instrumentos de planificagdo nacional,
incluindo o Plano Director para a Prevencao e Mitigagdo das Calamidades Naturais
(2006-2014), o Plano Quinquenal do Governo e o Plano de Accao para a Reducao da

28 Wisner, B., Blaikie, P., Cannon, T., & Davis, I. (2004). At Risk: Natural Hazards, People's Vulnerability and Disasters
(2nd ed.). Routledge.

29 Domingos, A. & Mavume, A. (2021). Disaster Risk Reduction in Mozambique: Challenges and Opportunities.
International Journal of Disaster Risk Science, 12, 165-175. https://doi.org/10.1007/s13753-021-00329-w

30 Bowen, M. (2000). The state against the peasantry: Rural struggles in colonial and postcolonial Mozambique.
Social Science Research Council.

31 INGC. (2010). Relatdrio de Balanco da Actuacdo do INGC na Epoca Chuvosa e Ciclénica 2007/2008. Maputo.
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Pobreza (PARPA)*%. A reducdo do risco de desastres (RRD) passou a ser encarada
como parte integrante da luta contra a pobreza e para o desenvolvimento
sustentavel. Destaca-se, nesta fase, a criagdo e capacitagdo dos Comités Locais de
Gestao do Risco de Calamidades (CLGRC), que actuam como extensdo do INGC ao
nivel local, promovendo educacdo e mobilizacdo comunitaria para a prevencéo e
resposta a desastres (Domingos e Mavume, 2021). No campo da adaptagéo climatica,
Mocambique elaborou o seu primeiro Perfil Nacional sobre Mudangas Climaticas
(2003) e, em 2007, concluiu o Programa de Accao Nacional de Adaptagdo (NAPA),
sob a égide da Convengdo-Quadro das Nacdes Unidas sobre Mudancas Climaticas
(UNFCCC). O NAPA identificou accdes prioritarias, como o reforco dos sistemas de
alerta precoce, extensao rural, introducao de culturas resilientes a seca e a gestao de
bacias hidrogréaficas®.

2015-2025: A aprovagao da Lei n.° 15/2014 de Gestao de Calamidades introduziu
um novo quadro legal, detalhando responsabilidades para o Estado, sector privado
e sociedade civilL bem como exigindo planos de contingéncia anuais e
operacionalizacdo de niveis de alerta®. O INGC e o CENOE adquiriram maior
autonomia e visibilidade politica (Domingos e Mavume, 2021). A Estratégia Nacional
de Adaptagdo e Mitigagdo das Mudangas Climaticas (ENAMMC 2013-2025)
consolidou a visao de resiliéncia climatica como eixo do desenvolvimento nacional,
prevendo accbes sectoriais em agricultura, infra-estruturas, recursos hidricos,
proteccao costeira, salde e inclusdo de género. A integracao de solucbes baseadas
na natureza, como restauracao de mangais e recuperacao de florestas e de sistemas
de proteccao social (transferéncia de dinheiro, seguros agricolas) sdo exemplos da
actual abordagem multidimensional. Refor¢o das capacidades regionais por
cooperacdao na SADC e Unido Africana, com trocas de dados hidrolégicos e
meteoroldgicos®.

Apesar dos progressos, persistem desafios: limitacdes financeiras, necessidade de
capacitacdo continua a nivel local, coordenagao intersectorial e a crescente frequéncia dos
eventos®. Mesmo assim, a antecipacdo dos riscos, as evacuacbes de precaucdo e a
participacdo comunitaria tém mitigado impactos socioeconémicos.
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https://climateknowledgeportal.worldbank.org/country/mozambique/climate-data-projections

6. CONSIDERACOES FINAIS: O FUTURO DA RESILIENCIA CAMPONESA FACE AS
MUDANCGCAS CLIMATICAS

As evidéncias dos ultimos 50 anos deixam claro que as comunidades rurais sdo resilientes,
mas operam no limite da sua capacidade adaptativa. As alteraces climaticas globais, ao
intensificarem eventos e alterarem padrdes historicos, representam um desafio para a
resiliéncia. Projec¢des cientificas indicam com confianga que, nas proximas décadas,
enfrentaremos eventos climaticos mais frequentes. Em suma, as condicdes futuras tendem
a ampliar a vulnerabilidade intrinseca do meio rural — os choques poderao ser tao frequentes
que as comunidades terdo cada vez menos tempo para se recompor entre um e outro.
Diante desse cenario, a pergunta central é: como assegurar o futuro da resiliéncia? Algumas
licGes e respostas emergem dos Ultimos 50 anos de desastres e respostas:

e Até ao momento, a abordagem dominante para enfrentar os desafios climaticos no
meio rural tem sido incremental, procurando melhorar praticas agricolas existentes,
reforcar infra-estruturas e expandir sistemas de alerta, mas sem alterar o modo de
vida camponés centrado na agricultura de sequeiro. Contudo, perante um clima
potencialmente mais hostil, esta estratégia podera ser insuficiente. Discute-se, por
isso, a necessidade de uma "adaptacdo transformativa”, ou seja, mudancas nos
sistemas de producdo e uso do territério, incluindo a promogdo de meios de
subsisténcia alternativos a agricultura, especialmente para as novas geragoes. Esta
transicao, todavia, depara-se com obstaculos sociais, culturais e econdmicos — a
ligacdo identitaria a terra e as oportunidades fora da agricultura sdo escassas. O
objectivo ndo é abandonar o meio rural, mas modernizar e diversificar a economia
rural, tornando-a mais resistente as alteragcdes climaticas.

e A resiliéncia do futuro assenta, sobretudo, nas proprias comunidades. Politicas
eficazes exigem o empoderamento dos actores locais — pequenos produtores,
associacdes, liderancas comunitarias, mulheres e jovens — dotando-os de recursos,
informagdo e autonomia para inovar. Para tal, é essencial investir em educacao e
capacitacdo no meio rural, desde o ensino formal a extensdo participativa. A
expansao de iniciativas, como as "Escolas na Machamba do Camponés”, pode
acelerar a disseminacao de tecnologias adaptativas e de praticas sustentaveis. Além
disso, a integracdo do conhecimento tradicional com o moderno, potenciando
agricultores para interpretar as previsdes meteorologicas e os sinais da natureza,
reforca a capacidade de adaptacao.

e Apesar das medidas preventivas, perdas e danos continuardo a ocorrer. Por isso, urge
desenvolver mecanismos de suporte pds-desastre. Destacam-se: programas de
proteccdo social adaptativa (assisténcia governamental em situagdes de choque);
seguros agricolas acessiveis para pequenas exploragdes; e fundos comunitarios
fortalecidos por microfinancas, para servir de “almofada” apds eventos adversos.
Garantir que estes recursos cheguem efectivamente as comunidades.




As politicas publicas devem evitar a ocupagdo desordenada de areas de risco e
promover um ordenamento territorial que reduza a vulnerabilidade, sem
comprometer os meios de subsisténcia. E prioritario proteger florestas, nascentes de
agua e solos agricolas, combatendo a desflorestacdao e a degradacao, factores que
exacerbam secas e cheias. Programas de recuperacao ambiental, como o plantio de
arvores, reconversao de encostas degradadas, sdo benéficos a médio prazo. A gestao
integrada de bacias hidrograficas, envolvendo comunidades a montante e jusante,
pode atenuar riscos de inundagdes. Politicas agricolas devem desencorajar praticas
de risco, como o cultivo de milho em terras marginais, promovendo alternativas mais
resilientes.

O alargamento das redes de monitorizacdo climatica, investigacdo agronomica e
adopcao de novas tecnologias — como sistemas de irrigacdao de baixo custo
alimentados a energia solar ou ferramentas digitais para extensao agricola — podem
transformar a produtividade rural e a resiliéncia comunitaria. A digitalizacdo pode
facilitar o acesso a informacdo, mercados e formacdo a distancia, abrindo novas
oportunidades para jovens. Importa, porém, adaptar estas solucdes a realidade
mogambicana, privilegiando aplicagdes em linguas locais e tecnologias de facil
manutencao.

A construcdo de resiliéncia rural exige, ainda, uma abordagem multissectorial e
parcerias alargadas. Nenhum actor, isoladamente, conseguira responder ao desafio
— € preciso mobilizar o governo, doadores, ONG, sector privado, academia e,
sobretudo, as comunidades como co-autoras das solu¢ées. Abordagens integradas
que abordem, em simultaneo, as causas da vulnerabilidade (pobreza, falta de
educacdo, saude, acesso ao crédito) e implementem medidas de adaptagao climatica
sdo mais eficazes. A convergéncia entre agendas de reducao da pobreza e adaptacdo
climatica é imperativa para fortalecer a capacidade de resposta das comunidades.

Em conclusdo, as licdes de 50 anos de desastres mostram, tanto a vulnerabilidade,
quanto a tenacidade e criatividade das populag¢des e instituicdes na busca de solugdes.
A resiliéncia foi construida por meio de estratégias tradicionais e politicas publicas.
Porém, os riscos futuros colocados pelas mudancgas climaticas sdao maiores do que
aqueles do passado. Ha motivos para esperanca: o conhecimento sobre o clima nunca
foi tdo abundante; a consciéncia publica e politica sobre a urgéncia climatica é clara; e
existem exemplos de sucesso — tanto em Mocambique (como a drastica reducao de
mortalidade em cheias recentes), quanto em outros paises — que podem ser replicados.
Investir em adaptagdo e desenvolvimento para garantir que as comunidades
camponesas possam, nao so6 sobreviver, mas prosperar num clima em mudanca.
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