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1. INTRODUCAO

A agricultura camponesa constitui a espinha dorsal da economia rural em muitos paises em
desenvolvimento, incluindo Mocambique?®. Especificamente no Blzi, a pequena producéo
tem como objectivo principal a subsisténcia e, em alguns casos, a venda no mercado local®.
A producdo camponesa enfrenta uma série de desafios, que vao desde a falta de acesso a
recursos até limitacdes financeiras e mercados®. Nesse contexto, as estruturas das familias
emergem como um factor critico que pode influenciar directamente as estratégias de
producdo dos pequenos produtores”.

Este Destaque Rural (DR) tem por objectivo estudar o papel da estrutura da familia na
producdo camponesa do Buzi considerando as caracteristicas socioecondmicas dos AF.
Através desta analise, pretendemos contribuir para informar o desenvolvimento de politicas
agricolas mais eficazes, que considerem as complexidades das estruturas familiares.

A importancia de estudar a estrutura das familias no contexto da producao camponesa
reside na sua capacidade de afectar a alocagdo de méo de obra, a gestdo de recursos e a
tomada de decisdo dentro do AF. Familias maiores podem ter mais mao-de-obra disponivel,
mas também podem enfrentar desafios na divisdo de recursos limitados. A compreensao

" Economista e Doutor em Estudos de Desenvolvimento pela Universidade de Lisboa. Pesquisador do OMR.

2 Entre 1992 e 2020, o sector agrario era composto, maioritariamente, pela agricultura, representando 81% do
PIB do sector agrério e era, individualmente, o subsector que mais contribuia para o PIB nacional (22%) (Dad3,
2024c).

3 Para uma anélise mais detalhada do perfil do distrito, veja https://www.sofala.gov.mz/por/Ver-Meu-
Distrito/Buzi/O-Distrito.

4 Para mais detalhes sobre as dificuldades dos pequenos produtores do Buzi, veja Dad, Y. (2024a). Politicas
publicas e desafios para a agricultura familiar: Navegando entre os recursos escassos, adversidades climaticas e
mercados volateis. Destaque Rural 285. No prelo. Observatério do Meio Rural.

> Dadé (2016), ao estudar as estratégias de producdo camponesa no sul do Save, concluiu que a estrutura da
familia era um dos determinantes da producdo agricola. Dada (2016). Estratégia de Produgdo Camponesa em
Mocambique: Estudo de caso no Sul do Save — Chokwé, Guija e Kamavota. Observador Rural 51. Observatério
do Meio Rural.




dessas dinamicas permite identificar desafios e oportunidades para o aumento da produgdo
agricola e a melhoria das condic¢des de vida.

ApOs a introdugao, este texto apresenta, na segunda seccao, os discursos teoricos, tanto de
classicos, quanto de autores modernos sobre a agricultura camponesa, a estrutura da familia
e a teoria da economia doméstica; a terceira seccdo é dedicada a apresentar a metodologia
e os resultados, designadamente, uma breve apresentacdo das caracteristicas
socioeconomicas das familias inquiridas e, depois, a analise do impacto da estrutura da
familia na produgdo camponesa; na quarta secgdo, sdo apresentadas as consideragdes finais
e recomendacdes.

Este texto foi elaborado com base numa pesquisa em curso relacionada com as estratégias
de produgdo camponesa para o caso do Buzi.

2. ENQUADRAMENTO TEORICO - AGRICULTURA CAMPONESA E ESTRUTURA DA
FAMILIA

A compreensdo das estratégias de producdo camponesa e o papel da estrutura da familia
requer uma exploracdo das contribuicdes tedricas, tanto de autores classicos, quanto
contemporaneos. Este capitulo procura estabelecer uma base tedrica soélida, enfatizando a
interseccdo entre a agricultura camponesa, a estrutura da familia e a teoria da economia
doméstica.

A agricultura camponesa, fundamental nas economias de muitos paises em
desenvolvimento, é caracterizada por pequenas exploragdes agricolas que dependem
principalmente da mao-de-obra familiar. Chayanov (1925)¢, um dos pioneiros no estudo da
agricultura camponesa, introduziu o pensamento de que as decisdes de produgdo nas
exploracdes agricolas familiares sdo influenciadas pelas caracteristicas da familia e pela
necessidade de subsisténcia. Segundo Chayanov, a forca de trabalho familiar e as
necessidades de consumo interagem para determinar o nivel de producao agricola,
sugerindo que a economia doméstica opera de maneira distinta da economia das empresas
agricolas capitalistas.

Essa perspectiva foi, mais tarde, ampliada por Boserup (1970)’, que argumentou que as
mudangas nas praticas agricolas sdo frequentemente uma resposta as pressdes
demograficas. Boserup explicou como o aumento da densidade populacional leva a

6 Chayanov, A. V. (1925). The theory of peasant economy. D. Thorner, B. Kerblay, & R. E. F. Smith (Eds.), American
Economic Association (1986 Translation).

" Boserup, E. (1970). Woman's role in economic development. St. Martin's Press.

De Janvry, A., & Sadoulet, E. (2002). World poverty and the role of agricultural technology: Direct




intensificacdo da exploracao da terra e a adopcao de praticas agricolas mais produtivas. Este
argumento ressalta a flexibilidade das estratégias de subsisténcia familiar em resposta a
mudancas externas, sugerindo uma capacidade inerente de adaptagdo e de inovagao dos
pequenos produtores. Adicionalmente, autores, como Ellis (2000),® estudaram como a
composi¢do e o tamanho do agregado familiar (AF) moldam a alocacdo de recursos, a gestdo
da terra e a disposicdo para adoptar inovacdes. O AF, assim, € visto, ndo s6, como um agente
econdmico, mas também, como um nucleo onde se formam as decisdes que afectam a
producdo agricola e o bem-estar de seus membros.

No entanto, 0 acesso a recursos permanece um tema central na literatura sobre agricultura
camponesa. Sen (1981)°, na sua teoria do entitlement, enfatiza a importancia do acesso a
recursos, como terra, agua e insumos agricolas. Esta teoria sublinha que as limitagdes no
acesso a recursos podem restringir a capacidade de producgdo agricola das familias
camponesas, impactando directamente na sua subsisténcia e bem-estar.

A escolha das varidveis para o modelo analitico que pretendemos testar apoia se na
literatura sobre agricultura camponesa e na estrutura da familia. O tamanho do AF é
fundamental, conforme discutido por Chayanov (1925), pois influencia a disponibilidade de
mao de obra e a capacidade produtiva. A composicdo por género reflecte as observacdes
de Boserup (1970), destacando o papel diferenciado de homens e mulheres nas decisdes
agricolas e na alocacdao de recursos. A experiéncia agricola, por sua vez, é crucial para a
adopgao de praticas eficientes e inovadoras, essenciais para a sustentabilidade e eficiéncia
na agricultura, como argumentado por Pretty (1998)'°. Essas variaveis, ndo apenas, possuem
uma base teodrica solida, mas sdo, também, vitais para entender as estratégias de producéo
e para o desenvolvimento de politicas agricolas que atendam as necessidades especificas
das familias camponesas.

A integracgdo destas perspectivas tedricas oferece uma visdo abrangente das complexidades
envolvidas na agricultura camponesa e nas decisdes de producdo agricola familiar.
Reconhece-se que as estratégias de produgdo nao sdo apenas respostas a condi¢es
economicas externas, mas também reflectem as necessidades, capacidades e aspiragdes dos
AF.

Assim, este enquadramento tedrico estabelece a fundacdo para explorar, nos capitulos
subsequentes, como as estruturas familiares especificas influenciam a producgéo agricola no
Buzi.

8 Ellis, F. (2000). Rural livelihoods and diversity in developing countries. Oxford University Press.

9 Sen, A. (1981). Poverty and famines: An essay on entitlement and deprivation. Clarendon Press.

"0 Pretty, J. (1998). The living land: Agriculture, food and community regeneration in rural Europe. Earthscan
Publications Ltd.




Neste capitulo foram apresentados /nsights de autores classicos e contemporaneos
destacando-se a centralidade da estrutura das familias camponesas. Assim, no capitulo a
seguir, discute-se como essas dinamicas se manifestam no Buzi e de que maneira
influenciam a produgdo camponesa.

3. APRESENTAGAO E ANALISE DOS DADOS

Neste capitulo, buscamos apresentar uma visdo abrangente das dinamicas locais,
enfatizando a interconexdo entre a estrutura familiar e a produgao agricola no Buzi. Nos
subcapitulos seguintes apresentam-se e analisam-se os resultados obtidos a partir da
pesquisa realizada no distrito do Buzi.

3.1. METODOLOGIA

Neste estudo adoptou-se uma metodologia quantitativa para explorar o impacto da
estrutura da familia sobre a producao agricola de pequenos produtores em Buzi. Pretende-
se examinar de que forma factores seleccionados, como a dimensao do AF, a distribuicao
por idade e sexo, e a experiéncia agricola dos seus membros, influenciam, tanto a
produtividade, como as estratégias de producdo. Com este proposito, recorreu-se a dados
obtidos através de questionarios e entrevistas realizadas a individuos em cinco postos
administrativos no distrito de Buzi, a saber, Vila do Buzi, Bandua, Nharongue, Nhamichindo
e Guara-Guara. As entrevistas envolveram funcionarios do governo, representantes de
ONGs, lideres comunitarios e pequenos agricultores. No total, efectuaram-se 40
entrevistas'!, nimero este considerado suficiente para garantir a saturacdo tedrica'®.
Adicionalmente, aplicaram-se 400 questionarios, assegurando um intervalo de confianca de
95% e uma margem de erro de 5%".

A analise dos dados foi conduzida utilizando técnicas estatisticas. Inicialmente, procedeu-se
a uma anélise descritiva. Em seguida, aplicaram-se modelos de regressdgo multipla™ para

" Todas as entrevistas foram conduzidas de acordo com os principios éticos de pesquisa, garantindo a
confidencialidade e o anonimato dos participantes.

12 O critério adoptado para determinar o nimero de entrevistas foi a saturacdo tedrica, um conceito
comummente aceite na pesquisa qualitativa, onde novas entrevistas deixam de fornecer informacgédo
substancialmente nova ou relevante para o estudo (Creswell 2014).

13 A distribuicdo dos inquéritos por posto administrativo foi ponderada em relagdo & populacio de cada area,
garantindo uma representatividade individual da populacdo de cada posto administrativo. Cada posto
administrativo recebeu um minimo de 70 inquéritos, o que na literatura é considerado uma amostra robusta e
equitativa para analise (Creswell 2014).

4 £ uma técnica estatistica que utiliza mais de uma variavel independente para prever o resultado de uma variavel
dependente. O objectivo dos modelos de regressdo multipla é encontrar a relacdo entre as variaveis
independentes e as dependentes. Veja Schumacker, R. E., e Lomax, R. G. (2010). A beginner’s guide to structural
equation modeling (3rd ed). Routledge.




examinar o impacto das variaveis independentes na produgdo. As variaveis independentes
incluiram o tamanho do AF, a proporcdo de membros do género feminino, nimero de
dependentes e anos de experiéncia na agricultura. A variavel dependente foi a quantidade
de produgao agricola total, medida em quilogramas.

O estudo reconhece algumas limitagdes, incluindo a dependéncia de dados que podem
estar sujeitos a vieses de meméria (como € o caso da quantidade produzida de cada cultura
na Ultima campanha). Além disso, a analise transversal ndao permite inferir causalidade
directamente’®. Futuras pesquisas poderiam focar-se em dados longitudinais para melhor
compreender as dinamicas de mudanca nas estratégias de produgdo camponesa.

3.2. Analise Descritiva dos Dados

A anadlise descritiva dos dados fornece uma visao das estruturas familiares e das condicoes
de vida que prevalecem no Buzi. Os dados revelam uma média de 6 membros por AF, um
indicativo da prevaléncia de familias extensas, onde varias geracdes coabitam,
compartilhando responsabilidades e recursos. A distribuicdo equilibrada de género nos AFs
(47,7% sao do género feminino) sugere uma participagdo activa de ambos os sexos nas
actividades agricolas. No entanto, essa distribuicdo esconde as variagdes individuais nas
responsabilidades de trabalho e nos papéis de géneros, que podem influenciar
diferentemente a producdo agricola e o bem-estar do AF™®.

Dos inquiridos, 54% disse que toda a vida foi dedicada a producao agricola e os restantes
46% tém em média 13,2 anos de experiéncia agricola. Estes dados sugerem um
conhecimento tradicional e habilidades desenvolvidas ao longo do tempo.

O acesso a recursos importantes, como agua'’ e terra fértil, emerge como um desafio.
Quanto a terra, a média de area cultivada por familia foi de cerca de 2,1 hectares, com cerca
de 50% das familias indicando que a falta de terras férteis € uma limitacdo ao aumento da

15 Causalidade reversa: os dados em cross section ndo permitem determinar a causalidade dos factores, ou seja,
ndo é possivel saber se a producdo agricola é causada por um factor especifico ou se a producdo agricola é a
causa desse factor. (2) os dados cross section séo colectados num ponto especifico no tempo e podem néao
reflectir mudangas recentes ou tendéncias de longo prazo producdo agricola. Embora ndo permita fazer
inferéncia baseando-se na evolugdo dos dados observados ao longo do tempo, tal como as séries temporais,
permite, contudo, fazer uma avaliacdo ex-ante, fornecendo uma imagem do estado de um conjunto de variaveis
num determinado momento no tempo.

'6 Para uma anélise mais aprofundada da distribuicio do trabalho no seio da familia em BUzi, veja Dada Y. (2024b).
Entre tradicdo e transformacdo: Dinamicas de género na agricultura familiar — O caso do Buzi. Destaque Rural
279. Observatério do Meio Rural.

70 acesso a agua é feito principalmente do poco (51%), da fontenéaria (25%). Apenas, 1,75% dos inquiridos
afirmou ter acesso a dgua potavel.




producdo e produtividade. Além disso, a andlise constata a preocupacdo com o acesso a
insumos agricolas e a servicos financeiros: cerca de 64% das familias mencionaram a falta
de capital para investir em insumos, como sementes melhoradas, fertilizantes e pesticidas, e
68% mencionaram a falta de capital para investir em equipamentos. Isso € agravado pela
dificuldade de acesso a créditos, com 95% das familias reportando essa dificuldade.

Essa realidade, reflectida na produgdo média por familia de 1.654 kg, revela, ndo apenas, as
potencialidades, mas, também, os obstaculos enfrentados pelos pequenos produtores, num
cenario de limitadas capacidades produtivas'®. Essa base de conhecimento é importante
para compreender a dinamica da estrutura das familias e da produgdo camponesa

No subcapitulo a seguir apresentam-se os resultados da analise de regressao linear multipla
para aferir qual é o impacto da estrutura familiar na produgéo.

3.3. Impacto da estrutura da familia na producao

Para compreender melhor o impacto de diferentes factores socioecondémicos e
demograficos na producdo agricola no Buzi, fez-se uma analise de regressao linear multipla.
As variaveis independentes incluidas foram o tamanho do AF, o tempo de experiéncia
agricola dos membros, a proporcdo de membros femininos no AF e o nimero de
dependentes. A variavel dependente foi a producdo total do AF. Os resultados sdo
apresentados na Tabela 1 a seguir':

'8 Para uma informacio mais detalhada dos desafios da pequena producdo em Buzi, veja Dada Y. (2024d).
Politicas publicas e desafios para a agricultura familiar: navegando entre os recursos escassos, adversidades
climaticas e mercados volateis. O caso do Buzi. Destaque Rural Observatério do Meio Rural.

19 Para garantir a validade do modelo e a robustez dos resultados, foram testados os seguintes pressupostos: 1)
Normalidade dos Residuos: O teste de Jarque-Bera resultou em um p-valor de 0.25, indicando que ndo ha
evidéncias suficientes para rejeitar a hipétese de normalidade dos residuos; 2) Homocedasticidade: O teste de
Breusch-Pagan resultou em um p-valor de 0.15 sugerindo que ndo héa evidéncias significativas de
heterocedasticidade nos residuos. Os resultados dos testes de Factor de Inflacdo de Variancia (VIF) e Tolerancia
(TOL) revelam que a colinearidade entre as varidveis independentes utilizadas no modelo é tolerada, dado que
os valores VIF e TOL sdo inferiores aos limites de tolerancia. Isso significa que o VIF ndo atingiu os 10 pontos;
por outro lado, o factor de toleréncia esta acima de 0,1 em todas as variaveis independentes do modelo. Este
resultado significa que as estimativas da funcdo producdo total sdo consistentes. Também, foi realizado o teste
da estatistica de Durbin-Watson para determinar se os residuos estdo linearmente correlacionados. O resultado
de 1,94, por estar proximo de 2, indica que os residuos ndo estdo linearmente correlacionados.




Tabela 1: Resultados do Modelo de Regressao Linear Mdltipla

VETEVE Coeficiente E"‘Z t-stat | P-valor | F-valor | P-Valor
dependentes Padrao

Constante 150,65 30,75 4,90 0,00
Tamanho do AF 75,23 15,34 4,90 0,00

Experiencia 20,76 4,65 445 | <004

agricola (anos)
Proporcao de

24,6754 0,01
membros -5,34 10,67 -0,50 0,617
(feminino)
Ndamero de
dependentes -40,21 8,21 -4,89 0,00
(£15 anos)

Os resultados indicam que o tamanho do AF e o tempo de experiéncia agricola tém um
impacto positivo significativo na producdo agricola, com coeficientes de 75,23 e 20,76,
respectivamente. Isso sugere que familias maiores, possivelmente devido a maior
disponibilidade de mao-de-obra, e familias com chefes do AF com mais experiéncia, devido
ao conhecimento e habilidades acumulados, tendem a ter uma producdo maior. Esses
resultados sdo consistentes com estudos especificos sobre o contexto mogambicano. Por
exemplo, a pesquisa de Cunguara e Darnhofer (2011)*, que examinou os determinantes da
produtividade agricola em Mocambique, destacou a importancia do capital humano,
incluindo da experiéncia agricola, para o aumento da produgdo. Além disso, o estudo de
Benfica et al (2006)?', sobre a importancia da mao-de-obra familiar na agricultura de
subsisténcia em Mocambique, enfatiza o papel do tamanho do AF na producdo agricola.

A proporcao de membros femininos no AF ndo tem um impacto significativo na producao,
o que pode reflectir a complexidade das contribuicdes de géneros nas actividades agricolas
e a necessidade de explorar mais profundamente as especificidades do papel das mulheres
na agricultura®.

O numero de dependentes apresentou um coeficiente negativo significativo (-40,21),
sugerindo que um maior nimero de dependentes no AF esta associado a uma reducéo na
producdo agricola. Isso pode ser atribuido a distribui¢do de recursos, como tempo e capital,

20 Cunguara, B., & Darnhofer, 1. (2011). Assessing the impact of improved agricultural technologies on household
income in rural Mozambique. Food Policy, 36(3), 378-390.

21 Benfica, R, Tschirley, D., & Sambo, L. (2006). Agricultural productivity in Mozambique: Current status and
challenges for the future. Journal of Agricultural Development, 12(3), 237-256.

22 Para um estudo sobre a divisdo do trabalho no seio da familia, pode ver Dada (2024b).
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para atender as necessidades de dependentes, o que, por sua vez, pode limitar o
investimento em actividades produtivas. Esta constatagdo coincide a literatura que discute
os desafios enfrentados por familias onde o niUmero de dependentes tem uma influéncia
negativa sobre o rendimento das familias®>. Também, Takane (2002)**, que investigou os
desafios enfrentados por familias agricultoras em Mogambique, encontrou uma relacao
negativa entre o nUmero de dependentes e a capacidade de investir em melhorias agricolas.

4. CONSIDERACOES FINAIS

O estudo constata a influéncia significativa das estruturas familiares nas dinamicas de
producao agricola camponesa, ressaltando a relevancia de factores como o tamanho do AF
e a tempo de experiéncia na agricultura. Tais elementos surgem como decisivos para a
ampliacdo da capacidade produtiva. O nUmero de dependentes emerge como um desafio
que as familias enfrentam na gestdo de recursos e optimizagdo da producgéo.

A pesquisa aponta para a necessidade de politicas agricolas que sejam sensiveis as
particularidades das estruturas familiares, reconhecendo a importancia de uma abordagem
que integre o conhecimento agricola com o apoio ao desenvolvimento de competéncias e
a uma distribuicao equitativa de recursos.

4.1 Sugestoes
As seguintes sugestdes sdo propostas para orientar politicas publicas e intervengdes futuras:

e Implementar programas de extensdo agricola que tenham como objectivo o
desenvolvimento de habilidades e a capacitagdo dos pequenos produtores. Esses
programas devem ser adaptados as necessidades especificas locais e incluir técnicas
modernas de producdo que possam ser integradas as praticas tradicionais.

e Criar programas de assisténcia que oferecam suporte especifico a familias com um
alto nimero de dependentes. Isso pode incluir acesso a servicos de cuidados infantis,
educacdo e saude, liberando recursos familiares para serem direccionados para
actividades agricolas.

2 por exemplo Dadéa (2024c) ao estudar os determinantes socioeconémicos da pobreza para o meio rural em
Mogambique concluiu que o nimero de dependentes tinham uma influéncia negativa sobre o rendimento total
do AF. Dada (2024c). Determinantes socioecondmicos da pobreza em Mocambique. Tese de Doutoramento.
Universidade de Lisboa.

%4 Takane, T. (2002). Smallholders and non-farm activities in Africa: Understanding rural livelihood diversification
in Mozambique. Journal of Developing Areas, 35(4), 57-82.




e Desenvolver politicas que assegurem igualdade de acesso a recursos, crédito, terra
e educacdo para mulheres. Iniciativas que encorajem a participacdo feminina em
todas as etapas do processo produtivo agricola podem contribuir para o aumento
da producgédo e para a melhoria das condicbes de vida das familias camponesas.

e Aumentar o investimento em infra-estrutura rural essencial, como sistemas de
irrigacdo, armazenamento e estradas, para melhorar o acesso dos agricultores a
mercados, agua e outros recursos. Isso pode ajudar a superar algumas das principais
barreiras a producdo agricola identificadas.

e Simplificar o processo de obtengdo de crédito para pequenos produtores e oferecer
subsidios ou incentivos para a aquisicdo de insumos agricolas essenciais, como
sementes melhoradas e fertilizantes. A disponibilidade desses insumos pode ter um
impacto directo na capacidade produtiva das familias camponesas.

Essas sugestdes visam criar um ambiente mais favoravel a producdo, reconhecendo a
importancia das estruturas e dinamicas familiares na producdo camponesa. Ao abordar esses
aspectos de forma integrada, é possivel contribuir para a melhoria das condi¢es de vida
das familias camponesas no distrito do Buzi e noutras regides semelhantes.

Contudo, as limitagdes identificadas, incluindo a dependéncia de dados auto-relatados e a
natureza transversal da andlise, apontam para a necessidade de pesquisas futuras que
empreguem abordagens longitudinais para uma compreensdao mais aprofundada das
dinamicas de mudanga nas estratégias de produg¢do camponesa. Além disso, sugere-se
investigacdes adicionais sobre as relacdes de género dentro dos AFs e seu impacto na
producdo agricola.

Os conteldos sdo da exclusiva responsabilidade dos autores, ndo vinculando, para qualquer efeito,
o Observatério do Meio Rural nem os seus parceiros ou patrocinadores
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